
オレンジクローバーは、国立がん研究センターから始まったアピアランスケア活動のシンボルマークです。 
たくさんのハートが集まって患者さんが輝くことを支えています。 
本セミナーは、国立がん研究センター中央病院で実施されている「患者さんのための外見ケアに関するサポートプログラム」の内容です。 

がんと外見 2019年度 

 《主催・問い合わせ》四国がんセンター 患者・家族総合支援室 TEL : 089-999-1209  

◆開催日◆ 

2019年 
  5月23日（木）   6月17日（月）   7月12日（金） 
  8月  6日（火）   9月  4日（水） 10月24日（木） 
11月 25日（月）  12月13日（金） 

2020年   1月22日（水）   2月13日（木）   3月  3日（火） 

時   間 ：13時 30分 ～14時 30分 

  
場   所 ： 四国がんセンター 
        患者・家族総合支援センター     
              憩いのひろば 
 

参加費 ： 無料 

アピアランスケアセミナー 

・まゆ毛も抜けるのかな？ 

・最近、顔のくすみが気になる 

・爪が黒くなった！どうしたらいいの？ 

・治療で髪が抜けるって言われて、心配・・・ 

抗がん剤治療によって外見の変化が起こることがあります。 

外見の変化に対する対応方法を私たちと一緒に考えてみませんか？ 

① 紙芝居を使った副作用対策のお話 (30分) 

② ウィッグなどケア用品のお試しタイム (30分) 
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