
がんと食事 

《 主催・問い合わせ 》 
  四国がんセンター 患者・家族総合支援室 
  ＴＥＬ : ０８９-９９９-１２０９ 

日 時：2019年 月 日（火） 

    13時 30分 ～ 14時 30分 

 

場 所：四国がんセンター 
    患者・家族総合支援センター 
    憩いのひろば 
 
対 象：抗がん剤治療中の患者さんやご家族 
    （他院に通院中の方もご参加お待ちしております） 

    がん患者さんの食事について関心をお持ちの方 
 
講 師：四国がんセンター 管理栄養士 

調理実演をご覧頂きながら、 
管理栄養士が調理方法の工夫やレシピについて、ご紹介します。 

＜メニューの一例です＞ 

 

※試食はありません 

個別相談も 
お受けします 

今回は参加者のリクエストに応え、 
洋食レシピをご紹介します。 
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