
日 時 2023年 3月 10日（金）

14時 00分～15時 00分

（13時30分～Zoomの接続を開始）

内 容 心理療法士を交えて
みんなでお喋り会

開催日に当院に入院中の方

四国がんセンター『暖だん』から
オンライン参加ができます。
13時45分頃までに暖だんへお越し
ください。申込みは不要です。

★手ぶらで来ていただいてOK！
★飲食不可 ★マスク着用

入院中ではない方

ご自宅からZoomでご参加ください。

のサロン

人生の中で最も夢と希望を抱いていて奮闘している

思春期（Adolescent)から若年成人（Young Adult）のことをいいます。

周りに同世代の方がいなくて皆どうしているんだろう？と思ったことはありませんか？

同世代の仲間と出会うことで、相談し合えたり、生活の知恵を共有できたり、勇気や元気

を得ることができるかもしれません。病気と向き合いながらも、日々考えていることなど

をお話してみませんか？どうぞお気軽にご参加ください。

のがん患者さん集合～！

≪主催・問い合わせ≫ 四国がんセンター 患者・家族総合支援室 TEL : 089-999-1209

2022年度 憩いのサロン

（▲参加申込みフォーム）

※イベント中の動画や写真撮影、録音、ＳＮＳへの投稿は禁止とさせていただきます。

参加費無料

【お申し込み方法】
①暖だんの窓口にて
②暖だんホームページ記載のURLより
③下記QRコードより
いずれかの方法で3/6（月）までに
お申込みください。

オンラインは初めてという方も
大歓迎です♪

参 加 方 法


