
☆治療中で食欲がない時に「食べられた料理」または「食べられそうな料理」は何ですか？

主食：麺類(特にうどん・そうめん・ラーメン)や寿司・粥・カレーライス・パンなど

主菜：卵豆腐、茶碗蒸しのような喉越しの良い料理、シチュー、鶏肉料理

副菜：スープなどの汁物や、酢の物、サラダなどの冷菜など

その他：果物が多く、その他ゼリー、プリン、アイス等の喉越しの良いデザート類

アンケート結果より・・・・
　アンケートを実施して今回で22回目です。少し厳しいご意見もいただきましたが、

　9割程度の方には概ねご満足いただけている結果となりました。

　今回、治療中で食欲がない時に食べられた・食べられそうな料理は、喉越しのよい麺類や

　さっぱりとした口当たりの酢の物、果物、デザート等が多くあげられていました。

　また、味のはっきりしたカレーライスや焼そばといったものものなども食べやすいとの

　ご意見をいただきました。

　それらは比較的『坊っちゃん食・麺セット・フルーツセット』などで提供されています。

　どのような食事があるのか、自分にはどのような食事がいいのか・・・今のお体の状況に

　あわせてご提案いたします。ぜひお気軽にご相談ください。

　 　

《入院患者の皆様へ》
　この度は食事アンケートにご協力いただき、ありがとうございました。
　これからも、皆様に愛されるお食事を、ご満足いただけるお食事の提供に
　努めて参ります。
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食事アンケート結果報告

☆坊っちゃん食(例)

・手巻き寿司
・和え物
・清汁

☆フルーツセット
☆麵セット
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