
講座リスト

　がん専門看護師
■ACP　■意思決定支援　■AYA世代への介入
■倫理　 ■遺伝、ゲノム

　感染管理
■感染対策（インフルエンザ・ノロウイルス・COVID-19等）
■正しい手洗い・消毒など家庭でできる感染対策

　皮膚・排泄ケア
■がん治療を行う患者さんのスキンケア　　■褥瘡予防ケア
■ストーマケア

　がん薬物療法看護

■抗がん剤治療による副作用と対策を知ろう
■抗がん剤治療と皮膚ケアの大切さ（お肌と爪の予防とケア）
■抗がん剤治療と口腔ケアの大切さ
■抗がん剤治療の脱毛とうまく付き合うために
■抗がん剤治療中もおいしく食事するために
■抗がん剤治療のしびれとうまく付き合うために
■抗がん剤治療を受ける家族を支えるためにできること
■新しい抗がん剤治療を知ろう（免疫チェックポイント阻害剤とは）

　乳がん看護

■乳がん検診、早期発見
■乳がん発症がもたらす影響
■乳がんの集学的治療(手術療法・薬物療法・放射線療法・ホルモン療法)
■意思決定支援　          ■ボディイメージ
■セクシャリティ　       ■妊孕性
■アピアランスケア
■リンパ浮腫の予防、症状緩和

　がん放射線療法看護

■最新の放射線治療
■放射線治療ってどんなもの　■放射線って何？
■身の回りの放射線について
■放射線の副作用
■がんを見つけるための放射線検査について
　　（PET-CT、レントゲン、CT）
■被ばく線量を知ろう

　アピアランスケアチーム

■アピアランスケアとは　　　　■アピアランスケアチームの紹介
■患者・家族総合支援センター（セミナー・展示室）の紹介
■アピアランスに悩むがん患者
■アピアランスケアとクリニカルパス（治療の流れ）
■頭皮冷却法

　          　＊講義内容は上記講義リストからお選びください

　認定看護師

　専門看護師

■がんの痛みについて知ろう（がんの痛みってどんな痛み？）
■緩和ケアって何？
■エンゼルケアってどんなケア？
■医療用麻薬ってどんな薬？
■看取り期のケアってどんなケア？

　緩和ケア
（がん性疼痛看護・緩和ケア）


