
　月　　　日（　　） 　月　　　日（　　）　～　　　月　　　日（　　） 　月　　　日（　　）　～　　　月　　　日（　　）

入院日 抗ウイルス薬点滴期間 退院日まで

入院生活や治療について医療スタッフの説明が 安全に点滴治療を受けることができる 退院後の日常生活の注意点について理解できる

理解できる
副作用出現時は医療スタッフに知らせることができる 息苦しさや体動時の息切れがない

息苦しさがない 息苦しさや体動時の息切れがない 3８.0℃以上の熱がない

３８.0℃以上の熱がない

抗ウイルス薬の点滴があります（５日間）

状況に合わせて、血栓を予防する点滴を２４時間続けて行います

３８.0℃を超える熱が出たときは医療スタッフにお伝えください　　　＊内服が難しい場合は、医療スタッフにお知らせください

入院オリエンテーション 退院の場合は、看護師より退院後の日常生活について説明があります

入院診療計画書 　※詳しい内容は「新型コロナウイルス感染症で入院される患者さんへ」

看護師による検査の説明 　　の冊子をご覧ください

血液検査

状態に応じて胸部レントゲン撮影を行います

１日３回測定　（7時、１０時、１９時）

特に制限はありません

治療食以外の方は選択食となっています　　　  ＊食物アレルギーのある方は医療スタッフにお知らせください

シャワー浴ができます

体調がすぐれない時は、体を拭きますのでお知らせください

病室内で過ごしましょう　　　

　＊許可が出るまで病室からは出ないようご協力ください
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検温
血圧測定

酸素飽和度

食事

清潔

活動

新型コロナウイルス（中等症Ⅰ）の治療を受けられる（　　　　　　　　　　　　　　　　）さま

日付

目標

点滴
内服薬
処置

説明

検査

ご自身で可能な場合、体温、血圧、酸素飽和度、

脈拍を測定し、健康チェックシートに記録してください

医療スタッフが確認に伺います

※症状に合わせて看護師が測定を行います
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